Die Rundtour — Eine Wanderung rund um Kerlingarfjol I

Das Bergmassiv Kerlingarfjoll ist einer von Islaridaturschéatzen. Dieses Gebiet hat
grossartige Landschaften, vielfaltige und interess&eologie und eine Mischung aus
Gletschern, heissen Quellen, Pflanzen und Wiskeeten sowie eine ungewohnliche und
berihrende Natur.

Seit 2010 besteht nun auch die Méglichkeit, in eRendtour das Bergmassiv zu erkunden,
was den Wanderern die Chance bietet, die Schodiesis Gebietes ganz zu erleben. Die
Route ist markiert und zwei kleine Hutten am Wegdrhreten Schutz und
Ubernachtungsméglichkeit: die Klakkur-Hiitte im si@btlichen Teil der Route und die
Kisubotnar-Hdtte im Nordosten.

Die Rundroute kann in die eine oder andere Richhegangen werden, wobei sie hier im
Uhrzeigersinn beschrieben wird. Sie wird in diggésiden Tagestouren unterteilt:

Tag 1: Asgardur — Klakkur
Tag 2: Klakkur — Kisubotnar
Tag 3: Kisubotnar — Asgardur

Wie auf der Karte zu sehen ist, bietet die Rundénue reichhaltige 3-Tage-Wanderung rund
um Kerlingarfjoll, wahrend der man grosse geothecmé Gebiete durchquert, in welchen
unzahlige Geysirs zu finden sind und das Baderisskn Quellen mdglich ist. Der Weg
steigt auf zu mehreren hheren Bergen, von wo nmenusglaubliche Aussicht tber das
islandische Hochland geniessen kann. Eine leicarante der ersten Tagestour ist die
Wanderung sudlich des Berges Ogmundur, am Felsdimé @orbei. Dieser Weg ist
teilweise markiert, die dazugehdrenden GPS-Datahisn Kerlingarfjoll Highland Centre
erhaltlich.
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Tag 1: Asgardur - Klakkur

Ausgehend vom Highland Centre in Asgardur, fiihrtrderkierte Weg in Richtung
Siidwesten in die Hiigel westlich der Asgardur Sditluad geht dann ansteigend auf einen
Pass zwischen Hverdalahnukur und Maenir. Vor die&afstieg wird ein kleines Tal
durchquert, danach folgt man dem Weg im 6stlicheihdes Passes bis ganz nach oben.
Weiter unten liegt eine Schlucht, in welcher dasdtirch die darunterliegende Erdwarme
Eishohlen formt, die wahrscheinlich durch die Kliragénderung in den nachsten Jahren
verschwinden werden. Oben auf dem Pass eroffiedsecAussicht nach Kjolur und in den
Norden.

Nicht weit von hier fuhrt der Weg vorbei am gross&sysir Snorrahver, an einem Grat
entlang und schliesslich, 5.2 km vom AusgangspdekiWanderung entfernt, zu einer Quelle
bei Asgardséa unten im Tal von Hverdalir, derensessNasser sich fiir einen Zwischenstopp
zum Baden anbietet. Weiter geht dann der Weg tibherBriicke auf die andere Seite des
Flusses und an diesem entlang bis zur nachsterk@&riiachdem man erneut den Fluss
uberquert hat, wandert man an mehreren Geysirdrevior Richtung des kleinen Gletschers
Langafonn. Wie auf dem Bild zu sehen ist, windeh sler Weg am Langafénn vorbei nach
oben auf den Berg Kerlingarskyggni, von welchemraas die freie Aussicht geniessen
kann, bevor es weiter zum Fusse des Berges Madttir ge

Von hier fihrt ein kleines Flussbett nach unterhRing Hverabotn, einem Gebiet mit
Geysiren von ausserordentlicher Schonheit und emihdchsten Oberflachentemperatur in
ganz Island, es wurden Uber 140 Grad gemessen.

Nachdem man Hverabotn verlassen hat, fuhrt der y¢agVesten Uber den Sléttaskard Pass
auf die Hugel des Hottur Berges und weiter tUberRigss zwischen Hottur und Maenir. Die
Weite des zentralen Hochlands, von Bléafell im Stoisreum Gletscher Tungnafellsjékull im
Nordosten, ist nun sichtbar. Von diesem Pass ébs, der Weg durch ein kleines Tal stidlich
des Berges Rodull nach Klakkur. Weiter gehts UleEtbene, entlang einer eindrucksvollen
Schlucht, die durch den Fluss Kerlingara Uber drefdunderte ausgewaschen wurde.
Nachdem die Schlucht in der nordwestlichen Ecke®aakollur durchquert wurde und man
zwischen den zwei Bergen duchgegangen ist, erreiahtdie Hutte in Klakkur.



Tag 2: Klakkur — Kisubotnar

Auch wenn die zweite Tagestour ziemlich kurz ig¢fdn die noch grossere Aussicht und die
nahe Natur ein weiteres Erlebnis. Der erste Teill@dgestour fuhrt an der Seite des Berges
Klakkur und danach an einer Schlucht entlang inGebiet, welches zwischen Draugafell
und den Hlgeln von Raudkollur am Tiefsten ist.

Die Schlucht ist ein beeindruckender Anblick, wed auf ungewdhnliche Weise zerkliftet
ist. Von hier fuhrt der Weg zwischen Draugafellstbotnahnjukur und Raudkollar direkt
nach Kisubotnahnjukur.

An einem klaren Tag kann ein Ausflug auf die Spdes Draugafell oder den westlichen
Hugel Raudkollur eine Mdglichkeit sein, die Touremweitern.

Auf dem Weg nach Kisubotnahnjukur passiert markisebotnagljafur, eine durch ihre
Tiefe und Farben beeindruckende Schlucht. Der féigt nun in oder an der Schlucht bis
runter nach Kisubotnar, wo einen die Hutte erwartet
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Tag 3: Kisubotnar — Asgardur

Ausgehend von der Kisubotnar-Hiitte fiihrt der Wemihter zum Fluss Kisa und am
westlichen Ufer entlang bis zu dessen Quelle. ArSdelle wo der obere und untere
Kisubotnar sich vereinigen, beziehungsweise imrstga Teil des oberen Kisubotnar,
kbnnen interessante, aus dem Boden spritzendei@mbesichtigt werden.

Von hier fuhrt der Weg entlang am Ostufer des Fsisder kleiner jedoch klarer wird,
wahrend die Wassermenge abnimmt.

Von der Stelle, wo sich die zwei Flisse trennergssnur noch ein kurzer Weg zu den
obersten Seitendsten des Flusses in Mosdalur. Mgeit¢ es zwischen den Lavafeldern
Mosdalskambur und Illahraun rauf nach Trollakamigter welchem die Berge Lodmundur,
Sneaekollur und Fannborg thronen. Die Ebene wirdBergen und Higeln begrenzt, bverfell
im Osten, dem Hofsjokull-Gletscher an der Riickseite Blagnypa und Asgardsfjall nach
vorne. Der Pfad trifft bald auf einen Jeepweg, deam folgt, bis eine markierte Wanderroute
abzweigt. Dieser Pfad fuhrt Gber den Bach Kerlisgesena hinauf nach Keis auf dem
kiirzesten Weg nach Asgardur, wo der Kreis gesottossrd.



Rundtour — Eine Wanderung rund um Kerlingarfjoll

Die Strecke in Zahlen

Die Rundtour um Kerlingarfjoll, wie hier beschrighdesteht aus etwa 47 Kilometern
Wanderung insgesamt. Untenstehend finden Sie diestdt fur die Etappen, Tag fur Tag,
und zum Vergleich noch die Daten zur Laugaveguvifandertour. Die Strecke wurde mittels
Garmin-Ausristung ausgemessen, die eher zur aligem&lutzung als zur Landvermessung
gedacht ist, so dass die Zahlen als ungefahre \Werbetrachten sind.

Ausgangspunkt Asgardur Klakkur Kisubotnar | Samtolur| Laugavegurinn
Endpunkt Klakkur | Kisubotnar | Asgardur
Distanz (km) 19,59 9,04 17,35 45,98 52,22
Hohe (m UN) 708 852 710 620
Hohenmeter 1.117 213 418 1748 1800
Aufstieg
Hohenmeter 980 348 420 1748 2200
Abstieg
Hohenprofil
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Das Hohenprofil wurde erstellt mit Garmin Orego®55

Weitere Informationen
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N&here Informationen zum Gebiet Kerlingarfjoll dtea Sie auf folgender Internetseite in
den Sprachen Islandisch und Engliseinw.kerlingarfjoll.is
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